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Das Weidenkatzchen

Oh ihr Sil-ber-kiitz-chen, sagt mir doch ihr Schitz-chen, sagt woh-her ihr stammt.

Kétzchen, ihr der Weide, wie aus grauer Seide, wie aus grauem Samt!

O, ihr Silberkdtzchen sagt mir doch, ihr Schétzchen, sagt woher ihr stammt?

Haben winter(ber, drin geschlafen Lieber, in tieftiefem Traum.
Wollens gern dir sagen: wir sind ausgeschlagen aus dem Weidenbaum.

In dem drren Baume, in tieftiefem Traume habt geschlafen ihr?
In dem Holz dem harten, war, ihr weichen zarten, euer Nachtquartier?

.Musst dich recht besinnen: Was da trdumte drinnen, waren wir noch nicht,

wie wir jetzt im Kleide bltihn von Samt und Seide hell im Sonnenlicht.

Nur als wie Gedanken lagen wir im schlanken grauen Baumgedst;
Unsichtbare Geister, die der Weltbaumeister dort verweilen laf3t"

Katzchen ihr der Weide, wie aus grauer Seide, wie aus grauem Samt.
Oihr Silberkdtzchen, ja, nun weils, ihr Schétzchen, ich, woher ihr stammt.

Christian Morgenstern

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wir alle schauen wieder erwartungs-
voll in die sich regende, erwachende
Natur. Die ersten Frihbliher,
geweckt durch das Sonnenlicht und
die Ausatmungsimpulse der Erde,
bekommen von uns die grofite
Aufmerksamkeit und Dankbarkeit
geschenkt.

Wie sind die Jahreszeiten ent-
standen, welche hohen ,.Geister

und Geistigkeiten” wirken mit an
dem Ein- und Ausatmungs-
prozess der Erde?

In dem Gedicht von Christian
Morgenstern  Uber die Weiden-
katzchen kommt es so wunderbar
zum Ausdruck. Es wurde von Alois
Kinstler vertont und gehort zum
Liedgut in unseren Waldorf-
kindergarten.

Mit allen Sinnen tauchen die Kinder
in Naturerlebnisse ein, die
JKatzchen” werden gestreichelt,
bestauntund bespielt. Sich ganz der
Welt wahrnehmend zu 6ffnen und
immer wieder neu in das
jahreszeitliche Erleben einzutauchen
ist eine besondere Fahigkeit der
kleinen Kinder.
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Das Schone bewundern
Das Wahre behiten

Das Edle verehren

Das Gute beschliel3en.
Es fihret den Menschen
Im Leben zu Zielen

Im Handeln zum Rechten
Im Fihlen zum Frieden
Im Denken zum Lichte;
Und lehrt ihn vertrauen
Auf gottliches Walten

In allem, was ist:

Im Weltenall,

Im Seelengrund.

Rudolf Steiner

Die Qualitat des Erlebens als Kraftquelle

Um diese Qualitaten des Erlebens wieder als
Kraftquelle neu fir sich zu entdecken, haben wir durch
die Wochenspriche, aber auch durch den Umgang
mit den Tierkreisstimmungen, viele Anregungen
bekommen. Auch ein grofler Reichtum an
wunderbaren Spriichen und Gedichten kann dabei
hilfreich sein, uns bei diesem Bemlhen zu
unterstltzen, dass ich ,die Kraft des Weltenseins”
fuhle. ( 49.Wochenspruch, Anthroposophischer
Seelenkalender)

Spiegeltsich diese ,Kraft des Weltenseins” in dem Wort
,Begeisterung”? Woflr kann ich mich ,begeistern”?
Wird mein Dasein dadurch bereichert, fliet mir
Ideenreichtum zu und ,beflligelt” mich in meinen
padagogischen Aufgaben.

Lebensfreude und Lebenskrafte werden durch die
Schoénheit angeregt, Kunst und Kultur brauchen wir
um unsere Lebenskrafte zu erfrischen und starken. Da
uns zur Zeit vieles nicht erméglicht werden kann,
bietet uns die Frihlings - Natur in ihrer Vielfalt und
Schénheit eine Quelle der Freude.

Erika Henning

April

Das ist die Drossel, die da schladgt,
der Friihling, der mein Herz bewegt;
ich fahle, die sich bald bezeigen,

die Geister aus der Erde steigen.

Das Leben flie[Set wie ein Traum-
Mir ist wie Blume, Blatt und Baum.

Theodor Storm
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